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Gældende 
restriktioner og 

anbefalinger

Højt 
risikoniveau

Lavt
risikoniveau

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Lukning

Generelt  
afstandskrav 

(nødundervisning og 
dimensionering)

Lukning Lukning

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Skærpede 
retningslinjer eller 

restriktioner

Generelt  
afstandskrav eller 

differentieret 
fjernundervisning 

(reduceret fremmøde)

Anbefalinger til 
arrangementer og 
sociale kontakter

Grafikken viser tiltag inden for udvalgte områder. Mere information om risikovurdering og tiltag kan findes på www.coronasmitte.dk

Restriktioner fx 
lukketider, arealkrav, 
rengøring, skiltning 

mundbind mv.

Lukke for  
servering  

på stedet (evt. 
mulighed for 
take-away)

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Restriktioner fx 
lukketider, arealkrav, 
rengøring, skiltning, 

mundbind mv.

Lukning

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Hjemsendelse af 
ansatte (undtagen 
kritiske funktioner)

Udvidet brug af 
hjemmearbejde

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Hjemmearbejde  
i videst muligt  

omfang

Begrænse  
belægning

Tiltag der mindsker 
tæthed og kontakt

Anbefaling  
i særlige  

situationer

Brug af mundbind 
generelt i det 
offentlige rum

50-500

Fysisk 
afstand

3-10

Begrænsning af 
udgangsforhold

Lukning, evt. 
med mulighed for 
genåbning med 

restriktioner.

Lukning

Lukning, evt. 
med mulighed for 
genåbning med 

restriktioner.

Lukning

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber 

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber 

Skærpede 
restriktioner fx 

arealkrav, rengøring, 
skiltning mv. 

Lukning

Lukning

Skærpede 
restriktioner fx 

arealkrav, rengøring, 
skiltning mv. 

Differentieret og 
målrettet lukning

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Skærpede 
restriktioner fx 

arealkrav, rengøring, 
personale, synligt 
opsynspersonale, 

mundbind mv.

Differentieret og 
målrettet lukning

Lukning 
(undtagen salg af 
samfundskritiske 

varegrupper)

Retningslinjer via 
sektorpartnerskaber

Lukning

Begrænsning 
af aktivitet

Begrænse  
til mindre grupper

Begrænsning af 
antal tilskuere

Lukning

Meget begrænset 
antal tilskuere  
og yderligere 
restriktioner

Retningslinjer (faste 
grupper, klasser 

mv.), anbefaling om 
aflysning af sociale 
arrangementer samt 

delvist krav om 
mundbind/visir

Skærpede 
retningslinjer  

(bl.a. afstandskrav 
og mundbind) og 

anbefalinger til sociale 
arrangementer

Begrænse 
arrangementer og 
sociale kontakter

Yderligere begrænse 
arrangementer og 
sociale kontakter

Skærpede 
restriktioner fx 

lukketider, arealkrav, 
rengøring, skiltning 

mundbind mv.

Skærpede 
restriktioner fx 

lukketider, arealkrav, 
rengøring, skiltning, 

mundbind mv.
Undgå myldretiden 

- cykle eller gå 
på korte ture

Krav om pladsbillet i 
fjerntog og krav om 
mundbind eller visir

Krav  
udvalgte steder10-50

Restriktioner fx 
arealkrav, rengøring, 

skiltning mv. 

Restriktioner
fx lukketider, 

arealkrav, 
sektionering mv.  

Restriktioner fx 
arealkrav, rengøring, 

personale, synligt 
opsynspersonale, 

mundbind mv.

Undgå kontakt 
under aktivitet og 

restriktioner

Yderligere 
begrænsning af 
antal tilskuere og 

restriktioner

Private  
arrangementer  

og sociale  
kontakter

Forsamlinger Mundbind  
og visir

Kollektiv  
transport

Dagtilbud,  
grundskole og  
ungdomsudd.  

mv.

Videregående 
uddannelser mv.

Arbejdspladser Restauranter,  
caféer mv.

Barer, værtshuse 
mv.

Diskoteker, 
natklubber mv.

Spillesteder  
med stående 
publikum mv.

Private erhverv 
med tæt  

fysisk kontakt

Indendørs  
kulturinstitutioner, 

idræts- og  
foreningsfaciliteter

Detailhandlen
(Dagligvarebutikker, 
varehuse, storcentre,  

stormagasiner, basarer, 
arkader mv.)

Idræts- og  
fritidsaktiviteter

Professionelle 
idrætsbegivenheder

Risikoniveauer

Risikoniveau 1 Risikoniveau 2 Risikoniveau 3 Risikoniveau 4 Risikoniveau 5

Lav og lokal smitte med 
mulighed for opblussen.

Lokale og regionale  
udbrud af smitte der kan  

brede sig. 

Udbredt samfundssmitte 
med potentiale for hurtig 
acceleration i smittetal.

Udbredt samfundssmitte 
og begyndende pres på 

kapacitet på sygehusene.

Udbredt samfundssmitte 
og risiko for at behand-

lingskapaciteten på syge-
husene overstiges.
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